
 

Cardápio da Semana 

20.01 até 24.01 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

Segunda  Terça  Quarta  Quinta  Sexta 

Arroz  Arroz  Arroz  Arroz  Arroz 

Feijão  Feijão  Feijão  Feijão   Feijão 

Carne acebolada  Frango grelhado  Bauru de 
hambúrguer 

 Bife ao molho  Sobrecoxa assada 

Espaguete ao pesto  Cenoura refogada      Batata palha    Ovo frito  Polenta frita 

Farofa  Concha com molho 
rústico 

 Abobrinha  Moranga 
caramelada 

 Repolho com açafrão 

Saladas  Saladas  Saladas  Saladas  Saladas 

Docinho 
 

Creme de baunilha 
 

Gelatina 
 

Mousse de abacaxi 
 

Sagu 

Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 

     
    

Acompanha: Óleo de soja, Azeite de oliva extra virgem, vinagre tinto, orégano e sal. 
 

Nutricionista: Aline Rech | CRN210459D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lanche da tarde 

 

Todos os lanches da tarde são acompanhados de suco. Cardápio sujeito a alterações.                                                                                                                                                             

 
Nutricionista: Andréa Klein Rizzi | CRN 3874 

Segunda  Terça  Quarta  Quinta  Sexta 

 Mini churros 

 Folhado de 
frango 

 

 Folhado de 
chocolate 

 Assado de 
salsicha 

 
 Bolo cenoura 

 Folhado de 
calabresa 

 

 Folhado de 
goiaba 

 Mini pizza 
frango/milho  

 

 Saladinha de 
frutas 

 Sanduíche de 
frios 

 


